
KATA PENGANTAR/UCAPAN TERIMAKASIH 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi 

ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar 

Sarjana Gizi pada Program Studi Gizi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas 

Esa Unggul. 

Penulis menyadari bahwa, tanpa bantuan pembimbing dan berbagai pihak 

dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi 

saya untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Dr. Ir. Arief Kusuma AP, MB A  selaku  Rektor  Universitas Esa Unggul 

Jakarta  yang  telah  memberikan  kesempatan  kepada  penulis  untuk  

mengikuti pendidikan di Program Studi Gizi Universitas Esa Unggul 

2. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed., Apt, selaku Dekan Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul 

3. Mury Kuswari S.Pd, M.Si, selaku Ketua Program Studi 

4. Dudung Angkasa, S.Gz., M.Gizi dan Dr. Hendra Wijaya, S.Si., M.Si, selaku 

Dosen Pembimbing yang sabar membimbing saya dan telah menyediakan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan saya menyusun skripsi. 

5. Vitria Melani, S.Si., M.Si dan Reza Fadhila, S.TP., M.Si, selaku penguji 1 dan 

penguji 2 yang telah sabar serta menyediakan waktunya dalam siding skripsi 

hasil penelitian saya dan memberikan arahan yang terbaik agar menghasilkan 

skripsi yang berkualitas baik. 

               

Selain itu saya berterimakasih kepada pihak-pihak yang sudah mendukung, 

memberikan semangat serta doa untuk menyelesaikan skripsi ini: 

1. Keluarga kecil, orang tua ibu, bapak dan adik saya yang telah memberikan 

bantuan dukungan material, moral dan doa. Mbah kakung saya yang telah 

mendoakan saya. 

2. Sahabat kecil saya Aida Muftiha, S.E dan Dian Lestari sama-sama memberi 

dukungan serta doa untuk menyelesaikan skripsi masing-masing.  

v 



3. Sahabat-sahabat kampus yang telah memberi dukungan semangat serta bantuan 

tenaga Vety Eka Septiani, Fitri Nurul R.F, Nurizky Amaliah, Inofelia Citra 

Olifatimah, Rizkyah Dewanti, Winda Nur’aini, Ermita Kurniasari, Dwi Rizki 

Lestari dan Rati Fitriyani sehingga saya semangat dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

4. Unexpected friendship, teman-teman perjuangan bimbingan ke Bogor Ayum  

Raisa, Ryanti dan Eka. 

5. Teman-teman sejurusan Gizi 2012 yang sama-sama memperjuangkan 

skripsinya tahun ini, secara tidak langsung memberikan motivasi kepada saya 

dalam menyusun skripsi ini. 

Akhir kata penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Smoga skripsi ini membawa 

manfaat bagi perkembangan ilmu. Penulis juga berharap hasil dari penelitian ini 

berupa produk makanan dapat dijadikan makanan cemilan yang sehat untuk 

menigkatkan status kesehatan dan gizi masyarakat karena kaya akan nilai gizi. 

      

  Penulis 

       Vernanda, A.P 

 

 

   2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vi 


